
令和 5年 4月 6日 

北信地区 中学校長様 

男女バスケットボール部顧問様 

                                                              須坂市バスケットボール協会 

                                                                  会長  堀 内 孝 人 

                                                               長野市バスケットボール協会 

                                                                    会長  齋 藤 哲 夫 

 

第４４回北信地区中学校バスケットボール選手権大会 

 

１ 主  催 須坂市バスケットボール協会   長野市バスケットボール協会  

２ 共  催  長野市教育委員会   須坂市教育委員会  

         高山村バスケットボール協会  北信地区中学校体育連盟 

３ 後  援 高山村教育委員会 

４ 期  日   令和 5年 4月 29日（土），4月 30日（日） 

５ 会  場   男子 【１日目】 墨坂中学校，東中学校，高山中学校 

【２日目】 墨坂中学校 

女子 【１日目】 篠ノ井西中学校，東北中学校，屋代中学校 

             【２日目】 篠ノ井西中学校 

 

６ 参加資格   北信地区の中学校単位で編成されたチーム，または長野県中体連夏季大会参加の承認を受 

けたクラブ 

【中学校チームの場合】〇引率責任者（教員）〇コーチ（教員または外部指導者） 

〇アシスタントコーチ（教員または外部指導者）〇マネージャー（教員・生徒） 

※コーチまたはアシスタントコーチに、外部指導者を 1名おくことができる。 

〇選手；同一ユニフォーム着用なら何名でも登録可 

 ※県中体連夏季大会の「条件付きの別トーナメント」に出場するクラブチームの選手は、今

大会に参加できない。 

         ※協会登録が，入金も含め５月末日までに確実にされるチームであること。 

 

７ 競技方法   トーナメント方式 優勝戦 

 

８ 競技規則   2023 日本バスケットボール協会競技規則による。 

 

９ 表  彰   男女各 1位に優勝杯（持ち回り） 

         男女各 1位～8位に賞状を授与する。 

         前回(2022年)優勝 男子；長野市立更北中学校  女子；長野市立川中島中学校 

 

10 組 合 せ     長野市 須坂市両協会の責任抽選とする。 

11 申 込 み   以下の手続きをお願いします。①～③に従って参加申込書・参加費・メンバー表（メール）で 

申し込みをしてください。 

① 北信専門委員長より送られるメールの申込書（シート１）に必要事項を入力する。 

② 申込書（シート１）を印刷し，校長印を捺印の上，参加費（5,000円）と一緒に川中島中学校 北島 建也 まで

確実に届けてください。 ※外部指導者がベンチ入りする場合は，外部指導者承認書も提出してください。 

※クラブチームはこれに変えて，夏季中体連大会参加の承認許可書のコピーを提出する。 

※令和 5 年 4 月 11 日（火），会議当日持参可 



③ プログラム用（シート２：入力不要）に，申込書（シート１）に入力した内容（メンバー表）が反映されてい

るか確認し，ファイル名に「学校名 男女」を入れて，下のアドレスまで送信してください。 

※令和 5 年 4 月 14 日（金）メール着 

         （期日までに届かない場合は，プログラムのメンバー表が空欄になることもあります。） 

 

12 申 込 先   《申込書・参加費 提出先》 

〒381-0034 長野市川中島町今井 1360 ℡026-284-1360 

                長野市立川中島中学校 北島建也 

携帯 090-4087-0156 

《メンバー表（メール）送付先》 

             男子：kennya3190@gmail.com  （北島 建也） 

   女子：kkbasket0023@gmail.com （屋代中：久保 圭祐） 

         ※今後の組合せ，諸連絡はメンバー表の送付先アドレスにお送りします。 

 

13 参 加 料   1チーム 5,000円 

 

14 そ の 他 

（１）年度当初のお忙しい時期ですが，大会の申し込みを確実にお願いします。また，学校によっては，顧問の

先生が変わられた場合もあるかと思いますが，その場合は，各校で引き継ぎを確実にお願いします。 

 

（２）令和 5年 4月 11日（火）18:00～ 長野市立三陽中学校多目的室で，北信選手権の組み合わせ会議を行い

ます。 

   ・組み合わせ及び令和 5年度の中体連・協会の事業計画を連絡します。 

   ・各学校 1名の出席をお願いします。感染症対策のため，原則 1名でお願いします。昨年度専門委員中心

に運営へのご協力をお願いします。 

   ・駐車場は三陽保健センター駐車場をお使いください。 

 

（３）審判員・MCを各 1名以上帯同で書いてください。TOは生徒でお願いします。 

（４）各チーム健康安全に留意し，スポーツ振興センター処理ができるようにご配慮ください。 

（５）以下の場合は，できる限り早めに川中島中学校 北島 建也 へ連絡をお願いします。 

   ・学校行事等で，北信選手権大会に出場しない場合。 

  ・申し込み方法が分からない場合。 

   ・組み合わせ会議に遅刻欠席する場合。(メール等で結構です) 

（６）本大会は協会主催ですが，中体連の大会のシード権に関わってきます。 

    令和 5年度の協会登録を必ず行ってください。北信選手権大会，県大会，新人県大会，1年生バスケット

ボール教室，育成センター（北信選抜，県選抜）などの事業は，協会のバックアップを受けて行われてい

ます。協会登録は，顧問の先生にお願いしていますが，協会登録がされない場合は，生徒に責任は無くて

も，生徒の不利益になってしまいます。お忙しい時期ではありますが，期日までに確実に「協会登録」を

行ってください。 

（７）感染症対策レベルの様子を見て，実施の検討をするとともに，実施の場合も，できる限りの対策をした上

で実施していきます。柔軟な対応をよろしくお願いします。 
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